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UM CORACAO DEDICADO A DEUS 23

Alguma vez vocé ja esteve com uma pessoa de coragio abrasado
por Deus? Eu ji. Mike foi o escolhido para dar gragas durante um
jantar simples. Bem, quando vocé tem um coragéo abrasado, néo se
satisfaz em apenas dar gracas numa oragao! Prostrado em seu cora-
¢éo e alma, Mike comegou uma orago de sincera adoracao. Paixdo
fluia de seus ldbios enquanto agradecia a Deus sua salvagio; ter sido
transportado da escuridao para o reino da luz; porque tinha estado
perdido, mas agora j4 tinha sido achado; cego, mas agora podia ver.
Ininterruptamente, Mike continuou em oragio, até que eu, franca-
mente, perdi o apetite, pois tinha achado outro alimento — o alimento
para a alma! O coragdo abrasado de Mike me fez esquecer da comida
quente para meu estomago!

Para Deus, nosso coracao deveria ser como uma panela fervente.
Deveria se caracterizar por uma intensa emocao e paixao pelo nosso
Deus, movida pelo préprio Deus. Quando uma chaleira esta ferven-
do em seu fogdo, vocé sabe como é: ferve e apita. Salta para cima e
para baixo e “pula” de um lado para o outro, movida por seu violento
calor. Quente, ao ser tocada, transmite o calor que detém. Ndo ha
como ignorar sua alta temperatura. Igualmente, devemos ser arden-
tes e entusiasmadas pelas coisas divinas, € o préprio Deus nos abas-
tecerd desse calor.

£ 0 que eu quero para vocé — e para mim mesma! Quero a pre-
senca de Jesus em nossas vidas para fazer a diferenca. Desejo que
facamos transbordar sua bondade e louvor. Quero que nossos 1abios
falem das grandes coisas que Ele tem feito por nds (Lucas 1.49), que
contem as suas maravilhas (Salmos 96.3). “Digam-no os remidos do
Senhor...!” (Salmos 107.2).

Respasfa do coragao
Ah! querida irm3, como voceé classificaria a condigdo do seu coragdo?
Oro para que ja tenha entregue seu coracio a Cristo, para que tenha
iniciado uma relagdo eterna com Deus por meio de seu Filho Jesus.
Se jé for essa a sua situagdo, agradeca ao Senhor o maravilhoso pri-
vilégio de ser chamada filha de Deus!
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magine vivermos de forma que as pessoas pensem a
respeito de cada uma de nés — hoje e muito tempo depois
de termos partido — como “uma mulher segundo o corag¢io

. deDeus!

Milhares de anos depois de ele caminhar por esta terra, nés
ainda pensamos no rei Davi - o fiel pastorzinho que matou
Golias, o guerreiro que misericordiosamente poupou a vida do
rei Saul em mais de uma ocasido, orei que dangou com alegria
quando a Arca da Alianga voltou para Jerusalém — como “um ho-
mem segundo o coragiio de Deus” (1 Samuel 13.14 — New King
James Version — tradugdo livre)!

Antes que vocé proteste: “Mas eu nfo estou na situagdo do rei
Davi!”, deixe-me lembra-la que ele estava longe de ser perfeito.
(Por acaso, o nome “Bate-Seba” a faz recordar-se de alguma coi-
sa?) Apesar da tendéncia para se esquecer de consultar a Deus,
apesar dos planos feitos a sangue-frio para assassinar Urias, a fim
de possuir Bate-Seba, e apesar de sua criagdo nio ter sido a ideal,
foi dado a Davi o titulo de “homem segundo o coragdo de Deus”.
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A oracdo de compromisso que eu mais aprecio (€ eu a escrevina
primeira pagina da minha Biblia) € a de Betty Scott Stam, uma obrei-
ra da Missio no Interior da China. Ela e o marido foram conduzidos
pelas ruas da China, antes de serem executados e decapitados, en-
quanto seu bebé dormia num berco. Esta era a sua oracéo didria:

Senhor, abro mio de todos os meus planos e intengdes, todos os meus
desejos e esperangas, e aceito a tua vontade para minha vida. Entre-
goa mim mesma, meu tempo, tudo, totalmente, para ser tua sempre.
Enche-me e marca-me com teu Santo Espirito. Usa-me conforme a
tua vontade, envia-me para onde quiseres, trabalha toda a tua vontade
em minha vida, a qualquer prego, agora e sempre.®

No caso de Betty Scott Stam, o prego foi alto. Este compromisso
total com Deus custou-lhe o seu ministério, seu marido, seu fi-
lho, sua vida. Mas este tipo de compromisso representa realmen-
te nossa chamada como filhos (Romanos 8.17).

3. CULTIVAR UM CORACAO ABRASADO — Sinto-me especialmente desa-
fiada sobre a temperatura de meu préprio coracao, sempre que
penso nas palavras de Jesus: “Conheco as tuas obras, que nem €s
frio nem quente. Quem dera fosses frio ou quente! Assim, porque
és morno e nem és quente nem frio, estou a ponto de vomitar-te
da minha boca” (Apocalipse 3.15-16). De acordo com esta passa-
gem, qual o pior tipo de coragdo para Deus?

Pense sobre estes fatos: Um coragfo frio significa estar deci-
didamente abaixo do normal, desapaixonado, insensivel as coi-
sas de Deus! Existe o coracdo morno. E apenas meio quente, in-
diferente! Imagine ser indiferente para com Deus! Quente, abrasa-
do, é a terceira opgao — o tipo de coragdo que queremos ter. Com cer-
teza, queremos cultivar um coragio de alta temperatura, caracteri-
zado por grande atividade, emogao ou paixdo, ardente, excitante.
Esse coragdo, sim. Um coragio de alguém comprometido com
Deus!
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Se vocé ndo tem certeza de onde estd em relacdo a Deus, ou se
vocé sabe claramente que est4 vivendo longe dele, confesse seu
pecado, convide Jesus para ser seu Salvador e, fazendo isso, receba
Cristo em sua vida e torne-se uma nova criatura nele (2 Corintios
5.17). Sua oragio poderd ser algo assim: “O Deus, quero ser tua fi-
Iha, uma verdadeira mulher segundo o teu coragdo — uma mulher
que viva sua vida em ti, por ti e para ti. Reconhego meu pecado e
recebo teu Filho, Jesus Cristo, em meu coracio carente, agradecen-
do-te amorte dele na cruz por minhas iniqitidades. Obrigada por me
dares tua forca, de forma que eu possa buscar o teu coragdo.”

Qutra vez, abra o seu coragio, convide Jesus para nele entrar e
deixe-o fazer de vocé uma mulher segundo o coragdo de Deus!

Agora vocé pode comegar — ou recomecar — a se colocar no
ponto em que Deus possa desenvolver em vocé um coracao de
devogio. Todos os exercicios deste livro sao dirigidos no sentido
de ajuda-la a se colocar perante Deus, para que Ele mova o seu
coracdo em direcdo a Ele. Nossa meta ndo € realizar nossa vonta-

de propria, mas fazer cumprir a vontade divina em nossas vidas!
Agora mesmo, ore por mais fervor!
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cheios de pensamentos como: “O que faremos para o Dia de
Acdo de Gragas? Nos sempre passamos este dia na casa de Lois.
Ela sempre preparou o peru, a salada, os temperos e as tortas ca-
seiras. Como serd uma reuniio familiar sem ela?” E assim corri-
am meus pensamentos... Ela ndo estaria no seu banco costumei-
ro, aos domingos na igreja... Eu nio teria mais motivos para pe-
gar a estrada que levava a sua casa. Além disso, a casa nem era
mais dela... Agora, quem estaria orando por nés? De que forma a
falta do poder de sua oracao afetaria a todos nds — o ministério de
Jim, o meu ministério, as vidas das meninas, este livro?

Enquanto eu observava aquela querida e persistente senhora, lu-
tando para andar, e me lembrava da batalha de Lois contra o cAncer e a
pneumonia no final de sua vida, percebi que estava enfrentando a dura
realidade. Todos nés temos um corpo que um dia vai desaparecer — e
este dia ndo estd necessariamente tio longe.

Lembrei-me também mais uma vez de quao desesperada-
mente quero que minha vida — verdadeiramente cada dia, cada

minuto — tenha valor! Contudo, conforme imaginava esta cena e
pensava nestas coisas, atentei para o fato de que meu aniversa-
rio de 50 anos havia chegado — e passado. Meu 30° aniversério
de casamento também jd tinha acontecido. E minhas duas crian-
cas eram agora jovens senhoras, j4 casadas, em suas préprias
casas, com maridos para amar e seus proprios bebés para cuidar.
Meu tempo estava acabando!

Um coracéo transformado
Agora, ndo quero que vocé pense que este livro é “desanima-
dor”! Certamente, esta nio é a forma pela qual pretendo come-
¢ar um livro sobre mulheres segundo o coracdo de Deus. Mas
estes pensamentos ndo marcam o final da minha caminhada — ou
da minha histéria. Deixe-me contar o que aconteceu depois.
Prosseguindo em minha caminhada, percebi que precisava
levar adiante meus pensamentos. Estivera envolta em pensa-
mentos terrenos — humanos, fisicos, seculares —em vez de me
deixar envolver por pensamentos de fé. Minha perspectiva estava
errada! Como cristas, devemos andar pela fé, ndo pelo que vemos (2
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Entretanto, pouco é necessario... Maria,
pois, escolheu a boa parte, e esta nio lhe ser4 tirada.
— Lucas 10.42

' u havia feito isto milhares de vezes antes, mas hd dois
dias foi diferente. Estou falando sobre a caminhada que
fago diariamente, quando a manha ainda est4 cheia do or-
4 valho da noite. Enquanto andava pelo bairro, notei uma
mulher provavelmente com seus 70 anos — caminhando pela calca-
da do parque. Usava um andador de aluminio e parecia ter sofrido
uma queda. Era, também, um pouco curvada, sinal de osteoporose.

O que tornava esta situacdo diferente para mim? Bem, trés dias
antes haviamos enterrado minha sogra, Lois. Ela estava nos seus 70
anos quando Deus a chamou para estar com Ele... Lois usava um
andador de aluminio... € Lois havia também sofrido uma
leve queda.

Por causa de nossa recente perda, eu estava
ainda um pouco deprimida, mesmo antes de re-
parar naquela mulher que tanto me lembrava
Lois. Euja tinha usado alguns lencos que ha-
via levado comigo. ;

Meu coragdo e minha mente estavam
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grancia e cor ao nosso quintal. Agora tinhamos de comegar tudo de
novo. Eranosso tempo de plantar!

Entio, Jim plantou... Treze novas figueirinhas-hera tinham a
fungdo de amenizar a aspereza dos novos muros. Doze delas es-
tenderam seus dedos magicos e comegaram a cobrir amigavel-
mente a parede. Uma das plantas, porém, foi murchando lenta-
mente, encolheu, secou e, finalmente, morreu.

Numa sexta-feira a tarde, voltando do trabalho, Jim escolheu
uma planta para substituir aquela, trocou de roupa, pegou uma pa
e curvou-se sobre a figueira morta, totalmente preparado para
cavar o chio e plantar uma nova muda. Mas, para sua grande
surpresa, nio foi necessario usar a pi. No momento em que pe-
gou a planta, essa saiu facilmente do solo. Nao havia raiz! Embora
aquela planta tivesse encontrado todas as condi¢oes necessari-
as, algo estava faltando debaixo da terra. Nao havia o essencial
em seu sistema de raizes para que ela extraisse do solo o ali-
mento e a umidade para dar-lhe vida.

Este fato acontecido em nosso jardim retrata uma verdade
espiritual, para vocé e para mim, mostrando como Deus faz cres-
cer em n6s um coracio de fé: devemos nos empenhar em criar
um sistema de raizes! As raizes fazem toda a diferenca na satide
de uma planta. Olhando uma planta, qualquer pessoa pode per-
ceber se ela possui ou ndo um bom sistema de raizes. A planta
floresce ou nio, cresce ou morre, progride ou seca. A satide de
ambos — uma planta num jardim ou um coragdo dedicado a Deus
—reflete o seu estado interior, como eles vao (ou nio vio!) em-
baixo na terra ou no intimo de sua vida.

Extraindo vida da Palavra de Deus

Se Deus vai ocupar o primeiro lugar em nosso coragio e se Ele vai
ser a suprema prioridade de nossa vida, precisamos desenvolver
um sistema de raizes profundamente apoiado nele. Como uma plan-
ta com suas raizes escondidas no subsolo, vocé e eu —diante dos
outros e a s6s com Deus —recebemos dele tudo aquilo de que preci-
samos para viver a vida abundante que Ele prometeu aos seus filhos
(Jodo 10.10). Precisamos viver nossa vida perto de Deus — real-






index-21_1.jpg
2

UM CcoracAo
FIRME NA PALAVRA DE DEUS

Porque ele é como a 4rvore plantada junto as aguas,

que estende as suas raizes para o ribeiro...

Biblia fala de “tempo de plantar” (Eclesiastes 3.2).

Para Jim, meu marido, esse tempo chegou como resul-

tado do grande terremoto de 1994, aqui no sul da

Califérnia. Um dos resultados da devastagio que expe-
rxmentamos em nossa casa (que fica a, aproximadamente, quatro
quildmetros e meio do epicentro daquele tremor) foi a perda de
partes do muro.

Depois de passado um ano daquele abalo sismico, considera-
va-se uma béngdo ter os muros de pé. Mas as paredes recente-
mente construidas estavam tio frias, tio tristes! T4o nuas!
antigas eram charmosas — adornadas pela idade, cobertas
por rosas e figueirinhas-hera (uma espécie de trepa-
deira), como se fossem bragos amigos envolvendo
nosso gramado, quintal, casa e qualquer um que
estivesse ali desfrutando de sua beleza. A fa-
chada de pedras tinha servido como um apoio -
invisivel para amaveis recordagdes — coisas
vivas e florescentes que acrescentavam fra-
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Corintios 5.7), entio, elevei meu coracdo e minha mente e comecei
a ajustar minha perspectiva, a fim de que se encaixasse na visio de
Deus para minha vida (e paraa de Lois, e para a sua), sua visdo eter-
na, que orienta nosso passado e futuro, assim como nosso presente.

Correndo para o meu refdgio, encontrei certo versiculo da Biblia.
Eu o decorei hd muito tempo e, desde entio, o tenho aplicado 2 mi
nha vida de muitas maneiras. As palavras estavam frescas em minha
mente, pois o pastor que dividiu o pilpito com meu marido Jim (filho
tinico de Lois) no velério de minha sogra usou-as quando enalteciaa
vida dela. Foram palavras que Jesus falou sobre Maria, irmi de
Lézaro e Marta. Ele disse:

“... pouco é necessario ou mesmo uma s6 coisa; Maria, pois,
escolheu a boa parte, e esta nio lhe ser4 tirada” (Lucas 10.42).

Enquanto pensava nestas palavras de Jesus sobre uma das
mulheres que o seguiam - a quem Ele estava defendendo de cri-
ticas — encontrei-me olhando diretamente para o sentido funda-
mental de “um coragio segundo Deus” e fui imensamente con-
fortada.

Primeiramente, fui confortada sobre Lois. Embora a sua con-
vivéncia conosco tivesse acabado, ela havia feito com que o valor
de sua vida perdurasse por todos os dias e pela eternidade. Ela
havia escolhido a tinica coisa, a coisa necessdria, a cada dia: ela
havia escolhido de todo o coragio viver todos os dias para o Se-
nhor. Ela amava a Deus, louvava a Deus, andava com Deus, ser-
viaa Deus e olhava para a frente para estar com Ele na eternida-
de. Apesar de um cancer doloroso e de ter ficado viiva duas ve-
zes, Lois conheceu a verdadeira paz e alegria interior enquanto
nutria um coracio de devogio a Deus. Eu ndo tenho ddvida de
que a vida de minha sogra defi amente teve grande valor para
o Reino!

Fui também confortada sobre minha prépria vida. Afinal, Deus
conhece os desejos do meu coracio —na verdade, foi Ele quem os
colocou ali (Salmos 37.4)! Ele conhece a quantidade de sonhos — e
oragdo —que tenho nutrido para me tornar o tipo de mulher que Ele
quer que eu seja. Ele tamhém sabe que, enquanto estou sonhando,
sinto-me assustada e estou ciente de que os anos estio passando, e
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precisa de atengao neste momento em que inicio uma nova década con-
tigo?” Parecia que Deus estava respondendo imediatamente, trazendo
3 minha mente uma drea de minha vida com grande dificuldade pessoal
e fracasso —minha vida de oracdo!

Oh! eu tinha tentado orar! Mas cada novo esforgo durou, no md-
ximo, poucos dias. Eu reservava um tempo para estar com Deus, lia
minha Biblia e abaixava a cabeca apenas para resmungar poucas pa-
lavras gerais: “Deus, por favor, abencoe neste dia a minha familia e
amim.” Certamente Deus quer que a oragio seja mais do que isso—
mas parecia que eu nio conseguia fazé-lo.

Naquele aniversario espiritual, peguei um pequeno livro em
branco que minha filha Katherine me havia dado, no Dia das Maes,
quatro meses antes. Ele havia ficado intacto sobre a mesa de centro
porque eu nio sabia o que fazer com ele. Mas, de repente, eu soube
exatamente como usi-lo. Cheia de resolugdo, convic¢do e desejo,
escrevi estas palavras —do fundo do meu coragio — na primeira pagi-
na: “Dedico este pequeno livro 4 oracdo e pretendo passar os proxi-
mos dez anos (se Deus quiser) desenvolvendo uma vida significante
de oragdo.”

Aquelas eram palavras simples, escritas e repetidas, provenien-
tes de um desejo também simples dentro do meu coragdo. Mas, na-
quele dia, essas palavras simples e aquele pequeno livro em branco
comecaram para mim um excitante trecho de minha aventura em
seguir o coragdo de Deus! Meu novo compromisso em orar colocou
em movimento uma reforma completa em minha vida —cada parte,
pessoa e busca.

Quando decidi aprender mais sobre 0 assombroso privilégio da
oracio, esperava um trabalho completamente enfadonho e sem gra-
ca. Mas enquanto seguia em meu COmpromisso, me surpreendia
com as béngios que comegavam a florescer em meu coragao. Como
nos fala um dos meus hinos favoritos: “Conta as béngéos, conta
quantas sdo... Uma a uma, dize-as de uma vez, hés de ver, surpreso,
quanto Deus j4 fez.” Eu quero contar algumas béncéos da oragao
porque elas também podem ser suas, conforme vocé cultivar um
coracdo de oracao.
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UM CORACAO
COMPROMETIDO COM A ORACAO

Elevo os olhos para os montes: de onde me vira o socorro?
0O meu socorro vem do Senhor.
— Salmos 121.1-2

embro-me muito claramente daquele dia especial. Era
o meu décimo aniversario de conversio e um ponto

i decisivo para mim.

" Depois de levar minhas duas filhas para a escola e meu
marido Jim para o trabalho, sentei-me a velha escrivaninha da sala
intima, sozinha em casa, apenas com o tique-taque do relégio de
parede. Descansando em Deus e me alegrando por aquela primeira
década como sua filha, refleti sobre esses tiltimos dez anos. Embora,
as vezes, os dias tenham sido dsperos, a grande misericérdia de
Deus, sua sabedoria em toda circunstancia e seu cuidado em condu-
zir-me e sustentar-me eram muito 6bvios.

Estremeci diante das recordacoes de como havia
sido a minha vida sem Ele. E entfo, dominada pelas
emocoes, € em ldgrimas de alegria, ergui meu co-
racdo em acdes de gracas ao Senhor. Ainda com
o coragio cheio de gratiddo, enxuguei os olhos,
respirei fundo e orei: “O Deus, o que tu sabes
estar faltando em minha vida espiritual? O que
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Béncéo n® 1: Uma relacdo mais profunda com Deus

Embora tivesse ouvido falar que orar aprofundaria minha relacio
com Deus, eu nunca tinha experimentado isso. Mas, quando come-
ceia utilizar um tempo em oragio regular, didria e trangiiila— quan-
do me demorei em comunho intima com Deus, a comunhio mais
intima que podemos ter com Ele — aquela relagdo mais profunda
passou a ser minha! Quando vocé e eu mantemos intima comunhio
com Deus em oragio e experimentamos essa relagdo profunda,
crescemos espiritualmente em muitas direcées.

A ORAGAO AUMENTA A FE — Agora eu sei que isso é verdade. Consta-
tei por mim mesma quando segui um conselho que recebi. Quan-
do alguns pais perguntaram para o Dr. Howard Hendricks, do
Semindrio Teolégico de Dallas, como ensinar a fé aos seus filhos,
ele respondeu: “Faga-os manter uma lista de oragio.” E foi exa-
tamente o que fiz. Como uma crianga, fiz uma lista de oragio em
meu livro e comecei a levar minhas preocupagées a Deus, meu
Pai, cada dia. Fiquei admirada quando, pela primeira vez, com-
provei a maneira como Ele respondeu, pedido por pedido!

A ORAGAO PROVE UM LUGAR PARA DESCARREGAR NOSSOS FARDOS — Proble-
mas e tristezas sio fatos da vida (Jodo 16.33), mas eu nio sabia
como lidar com essa realidade diante do versiculo da Biblia que
ensina que eu lance todas as minhas ansiedades e fardos sobre
Deus (1 Pedro 5.7). Assim, munida deste conselho, arregacei as
mangas e prossegui no trabalho, deixando minhas preocupagées
com Deus em oracio. Logo se tornou natural iniciar cada dia en-
tregando todas as preocupacoes da vida a Deus e me levantar
aliviada, livre de muitos pesos. A autora e companheira de oracio
Corrie Ten Boom nos d4 uma imagem vivida desse privilégio:
“Como um camelo se ajoelha perante seu dono para que ele re-
mova o seu fardo, assim ajoelhe-se e deixe seu Mestre levar o
fardo que vocé tem carregado.™

A ORACAO NOS ENSINA QUE DEUS ESTA SEMPRE PERTO — Um versiculo
que eu recitei milhares de vezes durante os muitos tremores que
seguiram o terremoto de 1994 em Northridge foi o de Salmos
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com Deus. Enquanto tocava seu poder pela oracéo, experimentei em
meu coragdo “a paz de Deus, que excede todo o entendimento”
(Filipenses 4.7). E fui fortalecida pelo exemplo do meu Salvador e de
um grande niimero de homens e mulheres da Biblia, que também acha-
ram o de que precisavam da Palavra de Deus. Raizes profundas nas
verdades de Deus sdo definitivamente necessérias como reservas para
0s tempos tempestuosos!

RAIZES sA0 PARA APOIO — Sem um sistema de raizes bem desenvolvi-
do, nossa “copa” se torna insuportével — uma pesada folhagem sem
nenhum apoio. Sem o trabalho de uma rede de raizes fortes, cedo ou
tarde teremos de nos apoiar em uma estaca, amarrados, sustenta-
dos, endireitados — até que o préximo vento bata e caiamos nova-
mente! Mas com raizes firmes e saud4veis, nenhum vento podera
nos derrubar!

Sim, o apoio de um saudével sistema de raizes ¢ vital para que
permanecamos firmes em Deus! Lembro-me do processo usado
antigamente para o cultivo das érvores que se tornariam nos mas-
tros principais dos navios mercantes e militares. Os grandes cons-
trutores de navios selecionavam as drvores localizadas no topo de
altas colinas para provavelmente virem a ser o mastro de um navio.
Entdo, eles cortavam todas as 4rvores que as circundavam e que
protegeriam da forca do vento as drvores que haviam sido escolhi-
das. Com o passar dos anos, e com os fortes agoites dos ventos con-
traaquelas drvores, elas cresciam e tornavam-se mais fortes ainda
até que, finalmente, estavam suficientemente firmes para serem o
mastro principal de um navio.* Quando temos um sistema de raizes
s6lido, também podemos ganhar a forga necessaria para permane-
cer firmes, apesar das pressoes da vida!

Sim, mas como?

Como uma mulher pode aproximar-se do coragao de Deus? O que
podemos fazer para nos colocar numa posicio em que Deus possa
tornar cada uma de n6s numa mulher de notével resisténcia?
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tinham tido uma vida devocional consistente!® Desenvolver o
habito de aproximar-se de Deus definitivamente ajuda a tornar
nossa vida devocional o que precisamos que ela seja—e o que
Deus quer que ela seja!

2. RESERVAR UM TEMPO PESSOAL PARA NOS APROXIMARMOS DE DEUS —
Como mulheres, estamos acostumadas a esquematizar, planejar
e programar os eventos de nossa vida. Sabemos como realizar
festas, casamentos e retiros. No planejamento de seu tempo si-
lencioso, ndo deve ser diferente — especialmente considerando
o seu valor eterno! Considere que tipo de tempo seria ideal para
vocé. Que elementos o tornariam um tempo de qualidade?

Quanpo? Tenha em mente um de meus lemas: alguma coisa é
melhor do que nada. A Gnica hora “errada” para ter o seu mo-
mento a s6s com Deus seria “nenhuma hora”! Assim, escolha
um tempo que se enquadre em seu estilo de vida. Algumas mées
com filhos pequenos tém seu tempo com Deus no meio da noite.
Algumas mulheres que trabalham fora o tém durante a hora do
almogo — no carro, em um restaurante ou a2 mesa do escritério.
Minha querida sogra tinha o seu tempo de comunhéo intima com
Deus a noite, na cama, porque a dor nfo a deixava dormir e a Pa-
lavra de Deus a ajudava a relaxar. Certa mulher toma sua agenda
todas as tardes de domingo, verifica os compromissos da semana
€ entao marca seus encontros didrios com Deus nos horarios mais
convenientes. Hudson Taylor revelou a um amigo que “o sol nun-
ca tinha nascido sobre a China sem me encontrar em oracio”.
Como ele conseguia isso? “Para assegurar um tempo silencioso
em oracgdo, sem interrupgoes, ele se levantava sempre muito
cedo, antes de a luz do dia raiar, e, se a natureza o exigisse, ele
voltava a dormir depois disso.”” Qual seria o melhor tempo para
vocé? Ao definir qual o melhor momento, vocé j4 deu o primeiro
passo nessa importante decisio!

OnpE? Hoje em dia, minha cama é o melhor lugar para eu ter a
minha hora trangiiila com Deus. Mas, por muitos anos, foi a mesa do
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1. DESENVOLVER 0 HABITO DE NOS APROXIMARMOS DE DEUS — S6 por mei
da exposicao rotineira e regular a Palavra de Deus, vocé e eu pode-
remos extrair o alimento de que precisamos para cultivar um cora-
¢dodefé.

Eu sei muito bem como é duro desenvolver esse hébito
como ¢ facil esquecer e deixar de fazé-lo. Por alguma razao, é
comum que eu planeje passar a ter o meu tempo com Deus ma
tarde, pensar que poderei fazé-lo daqui a pouco, ou que passarei
apenas um dia sem ter esse momento com Deus —mas que esta-
rei com Ele amanha!

Entretanto, tenho aprendido que essas minhas boas inten-
¢oes ndo adiantam em muito. E fécil eu iniciar o meu dia planejan-
do ter o meu tempo silencioso um pouquinho mais tarde, depois
de fazer algumas coisinhas pela casa, depois de dar alguns tele-
fonemas, arrumar a cozinha, ligar a lava-louca, arrumar a cama,
recolher as roupas do chio e — ah! — quase esqueci - esfregar a
pia do banheiro. De repente, estou correndo e, de alguma forma,
nio consigo tempo para a relagdo mais importante da minha

inha relagio com Deus! E por isso que preciso ser firme co-
migo mesma no objetivo de ter um tempo habitual, agendado com
Deus, estando ou ndo com vontade, independente de parecer ou
nio o melhor uso do meu tempo. Preciso aproximar-me de Deus!

Aqui vai uma pergunta para sua meditacdo: Se alguém lhe
pedisse para descrever o tempo silencioso que vocé teve na
manha de hoje, o que vocé diria? Foi exatamente essa a pergunta
que Dawson Trotman, fundador do ministério “Os Navegantes”,
fazia aos homens e mulheres que se inscreviam para o trabalho
missiondrio. Certa vez, ele passou cinco dias entrevistando os
candidatos para o servico missionario internacional. Gastou
meia hora com cada um, perguntando especificamente sobre a
sua vida devocional. Infelizmente, s6 uma, das 29 pessoas entre-
vistadas, disse que a vida devocional para ela era uma constante
em sua rotina, uma fonte de forca, orientagao e alivio. Enquanto
Trotman continuava a sondar aqueles homens e mulheres que
planejavam uma vida toda de servico a Deus, constatou que, des-
de que aquelas pessoas haviam conhecido o Senhor, nunca
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café da manha. Depois, por alguma razio, passei a sala de estar
usando o sof4 e a mesa de centro. No veréo, o melhor lugar para o
meu momento a sés com Deus é o quintal. Bem, nio importa onde
voceé se encontra com Deus — contanto que vocé o faga! Tenho ami-
gos que escolhem escrivaninhas e balcées como seu lugar para te-
rem o seu momento a sés com Deus. Uma mulher transformou um
guarda-louca antigo em seu local de oragéo. Certo livro que encon-
trei sugeria que se comprasse uma porta em uma loja de ferragens e
acolocasse de maneira a formar dois gabinetes.® Faga tudo o que for

preciso para ter um local especifico para se encontrar com Deus.

O QuE MaIs AJuDA? Junte estes elementos indispensdveis: uma boa
luz para leitura, canetas para grifar textos, lipis, marcadores,
papéis adesivos, pequenos cartdes, blocos para anotagdes, um
caderno de ora¢do e uma caixa de lengos. Vocé poderia também
acrescentar um hindrio, para guiar seus cinticos ou um aparelho
de som com gravagdes de louvores cristios ou estudos biblicos.
Talvez vocé precise dos seus versiculos memorizados, um di-
rio, uma concordéncia biblica, um livro devocional ou alguns livros
de referéncia. Verifique se tem tudo o de que precisa.

No que depender de vocé, prezada companheira na busca por
ser uma mulher segundo o coragdo de Deus, faga tudo o que for
preciso para estar a s6s com Deus, de forma que o coragio dele
possa entrar em perfeita sintonia com o seu. Como escreveu um
santo sébio: “Todo cristdo pode e deve ter um tempo realmente a
sés com Deus. Ah! Pensar em ter Deus todo s6 para mim e saber
que Deus me tem todo s6 para Ele!”?

3. SONHAR EM SER UMA MULHER SEGUNDO O CORAGAO DE DEUS — A motiva-
¢do é fundamental quando desenvolvemos um coragio de devogio,
e sonhar ajuda a nos motivar. Como um chamado de despertar para
aseriedade da vida cotidiana e para a urgéncia de andar com Deus,
descreva a mulher que vocé quer ser espiritualmente ao final de um
ano. Deixe que sua resposta dé asas aos seus sonhos.

Vocé poderia imaginar que, durante um ano, pode trabalhar numa
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um carvalho, que dura, dura e dura, tornando-se mais forte e mais
vigoroso com o passar dos anos. Como meu marido sempre desafia
os alunos no curso de Mestrado do Semindrio: “Deus o levard até
onde vocé quiser ir, tio rapido quanto vocé quiser ir.” Quéo longe...e
quédo rapido. ..vocé quer caminhar na busca de tornar-se a muther de
seus sonhos?

Resposta do coracdo
Bem, aqui estamos — mulheres segundo o coracdo de Deus, so-
nhando em “amé-lo mais, 6 Cristo, amé-lo mais”! Aqui estamos,
olhando bem no centro do coragio de Deus —a Palavra do préprio
Deus.

Verdadeiramente, os tesouros da Palavra de Deus sdo inson-
daveis (Romanos 11.33). “O conselho do Senhor dura para sem-
pre; os designios do seu coragio, por todas as geragdes” (Salmos
33.11). Por sua Palavra, nascemos de novo (1 Pedro 1.23); por
ela, crescemos (1 Pedro 2.2); e por ela andamos pela vida en-
quanto ela ilumina o cam: para nossos pés (Salmos 119.105).
Verdadeiramente, aprox -se da Palavra de Deus, cada dia,
deveria ser de extrema importéncia para n6s! Que alegria des-
cobrirmos que nos satisfaz mais o aproximarmo-nos da sua Pala-
vra do que buscar o alimento para os nossos corpos (J6 23.12)!

Recortei e guardei o obituario de um compositor que trabalha-
va em suas miisicas pelo menos 600 horas por ano, registrando o
progresso de cada dia em um diério." Ele passou a vida inteira
em algo bom, mas temporal; algo sem valor eterno. Agora, ima-
gine que tipo de transformacio aconteceria em seu coragao se
vocé passasse tempo — ou mais tempo — cada dia, aproximando-
se de Deus, por meio da sua Palavra, tempo utilizado em algo de
valor eterno! Proponha em seu cora¢do gastar mais tempo perto
do coracdo de Deus, utilizando mais tempo com sua Palavra.
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drea de sua vida cristd em que se sinta fraca e obter a vitéria? Pode-
ria ler a Biblia inteira, do principio ao fim. Poderia estar pronta para
0 campo missiondrio. Poderia ser discipulada por uma mulher mais
welha — ou discipular uma mais jovem (Tito 2.3-5). Poderia fazer um
freinamento para aconselhamento ou evangelismo. Poderia fazer
um curso biblico de um ano. Poderia memorizar determinado nime-
ro de versiculos da Biblia — vocé pode estabelecer uma meta. (De-
pois de sua conversdo, Dawson Trotman comegou a decorar um
wersiculo por dia, durante os trés primeiros anos de sua vida crista —
0 que significa mil versiculos!!?) Vocé poderia ler 12 livros cristdos
de qualidade. Sonhe — e faca!

Descreva, a seguir, a mulher que vocé quer ser espiritualmente da-
qui a dez anos. Anote rapidamente sua idade atual aqui na margem
do livro e escreva embaixo a idade que vocé terd daqui a dez anos.
Imagine o que poderd acontecer durante esse tempo e vocé vera
que precisard de Deus! Precisard dele para ajuda-la a vencer suas
dificuldades em superar dreas de pecado e crescer espiritualmente.
Precisaréd que Ele a ajude a ser esposa... ou solteira... ou que Ele a
ajude quando estiver vitiva. Precisard de Deus para ajudé-la a ser
mae —independente da idade que seus filhos tiverem naquela época.
Precisara de Deus se quiser ser a filha, a nora ou a sogra que vocé
deseja ser. Precisard dele para ajud4-la a servir aos outros com su-
cesso. Precisard dele quando estiver cuidando de seus pais idosos.
Precisaré dele quando vocé mesma estiver envelhecendo. E vocé
precisara de Deus quando morrer.

Vocé acredita que pode ser essa mulher? Com a graga de Deus,
haverd recompensa para seus esfor¢os. Como diz a Biblia, “Sobre
tudo o que [vocé] deve guardar, [guarde o seu] coracio, porque dele
procedem as fontes da vida” (Provérbios 4.23, énfase acrescentada).
Vocé determina alguns elementos do coracio. Vocé decide o que vai
ou ndo fazer, se vai ou ndo crescer. Vocé decide também o nivel que
atingird — a marca — o nivel que ndo alcangard e o nivel que atingird
subitamente aqui e ali; o nivel didrio de cinco minutos ou o nivel di-
4rio de 30 minutos. Vocé decide se quer ser um cogumelo — que apa-
rece durante a noite e seca ao primeiro sinal de vento ou calor — ou
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A verdade é que “quanto mais do seu tempo didrio - de sua
vida — vocé passar a s6s, silenciosamente com Deus, em refle-
xdo, em oracdo, [em estudo], em programacio e em preparacéo,
maior serd a eficiéncia, o impacto, o poder da parte de sua vida
vista pelos outros”.! Como ouvi um lider cristdo dizer, vocé ndo
pode estar o tempo todo com pessoas e exercer um ministério
voltado para elas. O impacto causado pelo seu ministério estd na
proporgao direta do tempo que vocé passa longe das pessoas e
junto de Deus.

Nossa eficdcia para com o Senhor requer uma decisio sabia
em relagio ao uso do nosso tempo. Tenho em minha Biblia uma
citagdo que ajuda a tomar decisées que dilatam o tempo empre-
gado por mim no desenvolvimento de minha vida “subterranea”:
“N6s devemos dizer ‘ndo’, nio s6 a coisas erradas e pecamino-
sas, mas ainda a coisas agradédveis, lucrativas e boas, que preju-

" dicariam e atrapalhariam o cumprimento de nossos grandes de-

veres e principais tarefas.” (O que sio essas “coisas” agrada-
veis, lucrativas e boas, para vocé?)

Nossa eficdcia para com Deus também requer soliddo. Em seu
pequeno livro A maior coisa do mundo (Juerp, R]), Henry
Drummond fez esta observagdo: “O talento se desenvolve na
soliddo — o talento da oragéo, da fé, da meditacio, de ver o invisi-
vel; o cardter cresce na corrente da vida cotidiana.”® Conforme
nossas raizes se aprofundam no Senhor, Deus nos afasta dos ape-
los deste mundo.

RAIfzES SA0 PARA APROFUNDAR — O que acontece quando vocé e eu
reservamos um tempo para estar com Deus, em estudo e ora-
¢do? Recebemos dele. Aprofundamos nossa relacdo com Ele.
Somos nutridas, alimentadas. Asseguramos nossa satide espiri
tual e crescimento. Quando passamos tempo com Cristo, Ele nos
da forca e nos incentiva na busca dos seus préprios caminhos.
Chamo este tempo com Deus de “a grande troca”. Longe do
mundo e fora da vista dos outros, troco meu cansago por sua for-

¢a, minha fraqueza por seu poder, minha escuridao por sua luz,
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mente enraizadas nele! Ao buscarmos uma profunda vida em Cris-
to, devemos considerar alguns fatos sobre raizes.

As RAIZES NAO SA0 VIsTAS — Como em uma figueirinha-hera ou na
maioria das plantas, nossas raizes espirituais sio subterraneas,
invisiveis aos outros. Estou falando da sua vida intima, sua vida
oculta, a vida secreta que vocé desfruta com Deus, longe dos
olhos dos outros. Um iceberg ilustra a importéncia do que est4
oculto.

Quando Jim e eu estdvamos ensinando no Alasca, um pesca-
dor saiu com o meu marido em seu barco. Jeff nio apenas mostrou
a Jim o espetéculo das dguias, das focas e das baleias, mas tam-
bém levou, cuidadosamente, seu barco a circundar um iceberg.
Ele explicou a Jim que apenas um sétimo do iceberg é visivel so-
bre a superficie do mar e que qualquer pescador bem-informado
sabe que ndo se pode chegar muito perto de um iceberg porque,
submersos na dgua, estendem-se os outros seis sétimos de gelo.
O que estava visivel aos olhos — apenas uma fragéo da enorme
massa de gelo — era o bastante para gerar medo, temor, pavor e
respeito em qualquer marinheiro!

Esse é 0 nosso desejo —meu e seu — para nossa vida. Quere-
mos que a parte visivel de nossa vida —aquilo que outras pessoas
podem ver — as leve ao mesmo tipo de temor e maravilha que
temos dentro de nds. Queremos que a forga vista por outras pes-
soas em nos seja o resultado de nosso relacionamento intimo
com Deus. Se com fé nutrirmos o que est4 escondido sob a super-
ficie de nossa vida, as pessoas se maravilhardo com o que virem
de Deus em nos!

E f4cil, porém, vocé e eu deixarmos de lado o nosso ideal de vida
crista. E facil pensar que o que tem valor em nossa vida crista é o
tempo utilizado diante de pessoas, pessoas, € mais pessoas! Parece
que estamos sempre com pessoas — 0s companheiros de trabalho,
os colegas de escola, os do internato, os companheiros dos estudos
biblicos, as pessoas com as quais moramos, as que conosco partici-
pam do discipulado ou dos grupos de amigos.






index-26_1.jpg
30 UMA MULHER SEGUNDO O CORAGAO DE DEUS

servatoério daquilo que nés precisamos. Jeremias 17.7-8 nos fala que
a pessoa que confia no Senhor “é como a drvore plantada junto as
dguas, que estende as suas raizes para o ribeiro...” (versiculo 8).
Esta alma confiante, cujas raizes estio sugando a 4gua da vida, exi-
bird algumas qualidades.

Em primeiro lugar, ela ndo terd medo do calor ardente, mesmo
que os dias se transformem em um longo ano de seca. Ao contra-
rio, suportara o calor com folhas verdes (versiculo 8). O reserva-
tério que ela tem na Palavra de Deus a sustentar4 no calor arden-
te, independente de quanto tempo ele dure.

Ela também dard seu fruto fielmente. Nao deixaré de frutificar,
mesmo em tempos de seca (versiculo 8). Por armazenar alimento
do préprio Deus, ela serd como uma &rvore da vida — produzindo
na estacdo prépria e fora dela (Salmos 1.3).

Enquanto vocé e eu extraimos regularmente o alimento ne-
cessdrio da Palavra de Deus, Ele cria em nés um reservatério de
esperanca e forca nele. Entdo, quando os tempos forem dsperos,
n6s ndo estaremos vazias. Nao secaremos, nao nos despedagare-
mos, ndo morreremos. Nio nos faltard nutrimento, nio ruiremos,
esvaziaremos ou desistiremos. Em vez disso, simplesmente sa-
beremos buscar nosso reservatério secreto de alimento e dali
tirar o que Deus nos tem dado, 0 que precisamos naquele mo-
mento. Estaremos preparadas para ir “de forga em forga” (Sal-
mos 84.7).

Foi exatamente isso o que aconteceu comigo durante a doenga
da minha sogra. A hospitalizagio dela foi uma crise que desafiou
minha resisténcia. Meu marido — seu filho tinico — estava em
uma viagem internacional e literalmente fora do nosso alcance.
Por causa das constantes exigéncias deste periodo dificil, eu nao
tive possibilidade de manter meus momentos silenciosos. En-
quanto estava ao lado da cama de Lois, enquanto cuidava dela,
ndo tive outra op¢do sendo buscar meu reservatorio.

E o que achei armazenado ali? Como evidéncia da graca maravi-
Thosa de Deus, achei for¢a em muitas passagens da Biblia que tinha
memorizado durante os anos. Recebi energia espiritual dos salmos
lidos, estudados e recitados nas horas matinais (e silenciosas) a s6s
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meus problemas por suas solugoes, meus fardos por sua liberdade,
minhas frustragdes por sua paz, minha agitacio por sua calma, mi-
nhas esperangas por suas promessas, minhas afligées por seu bélsa-
mo e conforto, minhas perguntas por suas respostas, meu embaraco
por sua sabedoria, minha ddvida por sua garantia, meu nada por seu
grandioso tudo, o temporal pelo eterno e o impossivel pelo possivel!

Viarealidade desta grande troca em um retiro anual para mulhe-
res de nossa igreja. Minha companheira de quarto e querida amiga
eraresponsavel por esse evento que contava umas 500 mulheres.
Karen enfrentou trangiiilamente cada desafio e pds seu senso admi-
nistrativo para atuar em cada crise. Notei que, quando o inicio de
cada reunido se aproximava, € 0 panico crescia entre as lideres dos
grupos que esperavam que as coisas corressem suavemente, Karen
desaparecia. E quando algumas retirantes chegavam ofegantes, su-
ando e cansadas a0 nosso quarto, perguntando “Onde estd Karen?
N6s temos um problema!”, ela estava onde ninguém podia
encontrd-la.

Em uma dessas ocasiées misteriosas, vi, de relance, Karen
descendo pelo corredor do hotel com sua pasta do retiro e a Biblia
na méo. Ela havia se preparado com antecedéncia para a sessio
que se aproximava. Tinha revisado cuidadosamente os planos, o
horério e os antincios por uma tltima vez. Mas sentia necessida-
de de ler algumas por¢des preciosas da poderosa Palavra e, en-
tao, colocar nosso evento completamente nas maos de Cristo, em
oracdo.

Mais tarde — depois que Karen reapareceu —nio pude deixar
de notar o grande contraste entre ela e as outras lideres. En-
quanto a ansiedade das outras mulheres crescia, Karen exibia a
paz perfeita de Deus. Enquanto elas se irritavam, se preocupa-
vam e desanimavam diante da pressfo, a for¢a de Karen — a forca
de Deus em Karen - brilhava com uma luz sobrenatural. “Debai-
xo da terra” e longe da multidio, ela havia trocado suas necessi-
dades pela provisao de Deus.

RAIZES SAO PARA ARMAZENAMENTO — AS rafzes servem
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que hé cada vez menos tempo para que eu me torne a mulher que
desejo ser. Mas a paz de Deus se apodera de mim quando me lembro
que, a0 escolher, cada dia, a parte necessaria — que nunca me seré
tirada —, minha vida torna-se mais significativa diante do Senhor.
Deus requer meu coragao — todo ele — e minha dedicacio. Quando
escolho entregar tudo, quando escolho viver totalmente para Ele,
minha vida torna-se de mais valor aos seus olhos. Ele quer ocupar o
primeiro lugar em minha vida, quer ter a prioridade acima de todas

E, minha querida amiga e mulher segundo o oracdo de Deus,
sou confortada por vocé, também, porque sei que vocé me acompa-
nha na aspiragdo pelas coisas divinas. Ser uma mulher de Deus,
amé-lo fervorosamente de todo o coragio, é nosso tinico desejo.
Quer vocé esteja empurrando um carrinho de crianca, um carrinho
de supermercado ou um andador de alumfnio, quer vocé seja soltei-
ra, casada ou vitiva, quer o seu desafio sejam seus oito filhos ou a
auséncia de uma crianga, quer vocé tenha de cuidar de criangas com
sarampo, de um marido com cancer ou de sua prépria osteoporose,
sua vida terd valor —muito e significativo valor — se vocé enfrentar
0s desafios com um coragao cheio de devogio, de dedicacio a Deus.

Eu ndo havia planejado comecgar este livro com estes pensamen-
tos. Mas, considerando a vida que Lois escolheu viver cada dia,
homenageé-la é um bom infcio para um livro sobre mulheres segun-
do o coragdo de Deus. Lois me mostrou como é importante escolher
amar a Deus e segui-lo... com todo o coracdo... cada dia... enquanto
vivermos. Cada dia torna-se mais significativo quando nos dedica-
mos a Deus!

Um coracéo dedicado a Deus

Uma reflexdo minuciosa sobre a atitude de Maria, uma mulher que
se sentou aos pés de Jesus e foi por Ele elogiada, traz para nés o
verdadeiro significado de um coragio dedicado a Deus. O que fez
Maria que levou o Salvador a elogid-la?

MARIA SOUBE DISCERNIR O QUE ERA NECESSARIO — Os fatos que levam 3s
palavras de Jesus compéem uma cena que nos induz a olhar para o
coragdo de Maria (Lucas 10.38-42). Provavelmente acompanhado
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que hd cada vez menos tempo para que eu me torne a mulher que
desejo ser. Mas a paz de Deus se apodera de mim quando me lembro
que, ao escolher, cada dia, a parte necessaria — que nunca me seré
tirada —, minha vida torna-se mais significativa diante do Senhor.
Deus requer meu coragéo — todo ele — e minha dedicagio. Quando
escolho entregar tudo, quando escolho viver totaimente para Ele,
minha vida torna-se de mais valor aos seus olhos. Ele quer ocupar o
primeiro lugar em minha vida, quer ter a prioridade acima de todas
as prioridades!

E, minha querida amiga e mulher segundo o coracio de Deus,
sou confortada por vocé, também, porque sei que vocé me acompa-
nha na aspiracdo pelas coisas divinas. Ser uma mulher de Deus,
amd-lo fervorosamente de todo o coracdo, é nosso tinico desejo.
Quer vocé esteja empurrando um carrinho de crianca, um carrinho
de supermercado ou um andador de aluminio, quer vocé seja soltei-
ra, casada ou vitiva, quer o seu desafio sejam seus oito filhos ou a
auséncia de uma crianga, quer vocé tenha de cuidar de criangas com
sarampo, de um marido com cincer ou de sua prépria osteoporose,
sua vida terd valor — muito e significativo valor — se vocé enfrentar
os desafios com um coragao cheio de devogio, de dedicacio a Deus.

Eundo havia planejado comegar este livro com estes pensamen-
tos. Mas, considerando a vida que Lois escolheu viver cada dia,
homenageé-la é um bom infcio para um livro sobre mulheres segun-
do o coragdo de Deus. Lois me mostrou como é importante escolher
amar a Deus e segui-lo... com todo o coragfo... cada dia... enquanto
vivermos. Cada dia torna-se mais significativo quando nos dedica-
mos a Deus!

Um coragio dedicado a Deus

Uma reflexdo minuciosa sobre a atitude de Maria, uma mulher que
se sentou aos pés de Jesus e foi por Ele elogiada, traz para nés o
verdadeiro significado de um coracao dedicado a Deus. O que fez
Maria que levou o Salvador a elogié-la?

MARIA SOUBE DISCERNIR O QUE ERA NECESSARIO — Os fatos que levam as
palavras de Jesus compoem uma cena que nos induz a olhar para o
coragdo de Maria (Lucas 10.38-42). Provavelmente acompanhado
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por seus discipulos, Jesus foi a casa de Marta, irmé de Maria, para ali
fazer uma refeicdo. Tenho certeza que aquele foi um momento de
alegria e festa. Imagine: Deus, em carne e 0sso, vindo para o jantar!
Ele era todo amor, todo cuidado, todo preocupagio e todo sabedoria.
Seria o céu na terra estar na presenca de Jesus - a presenca de
Deus!

Mas Marta, a irmi de Maria, nio soube discernir o milagre de
Deus, que se apresentava ali, em carne. Conseqiientemente,
prejudicou aquela visita com seu comportamento. Ela foi além do
seu papel de boa anfitria, envolvendo-se demais com seus afaze-
res domésticos. Quando Jesus passou a transmitir palavras de
vida - a Palavra de Deus falada pelo préprio Deus — e Maria dei-
xou de lado os afazeres para sentar-se em siléncio aos pés do
Senhor, Marta deixou extravasar a sua ansiedade, frustracdo e
desagrado. Interrompeu o Mestre, seu convidado, para dizer:
“Senhor, ndo te importas de que minha irma tenha deixado que
eu fique a servir sozinha? Ordena-lhe, pois, que venha ajudar-
me.” Marta ndo conseguiu perceber a prioridade e a importancia
do tempo com Deus.

Maria, uma mulher segundo o coragdo de Deus, fez a escolha
que indicou um coragio cheio de devogdo pelo Senhor: ela sabia
que era importante interromper o trabalho, parar todas as ativi-
dades, colocando de lado as coisas secunddrias, para voltar toda
a sua atengao para o Senhor. Ao contrério de sua irm4, que se
achava tao ocupada fazendo as coisas para Jesus que nio gastou
qualquer tempo com Ele, Maria colocou a adoragio ao Mestre
como prioridade em sua lista de ocupagdes.

MARIA ESCOLHEU O QUE ERA NECESSARIO — Porque Maria era uma mu-
lher segundo o coracio de Deus, estava preocupada todo o tem-
po com uma s6 coisa — Ele! Sim, ela também o serviu. Ela tam-
bém cumpriu as responsabilidades determinadas por Deus. Mas
fez, continuamente, a escolha de realizar o que era mais impor-
tante: utilizar o tempo para adorar a Deus. Ela havia aprendido
que nada deve tomar o lugar do tempo passado na presenca de
Deus. Realmente, esse tempo vivido aos pés do Senhor alimenta e ;
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direciona todos os atos do servico cristdo. E, como seu Mestre ob-
servou, o tempo utilizado em ouvir e adorar a Deus nao deve ser
olvidado, pois é tempo que resulta em buscas eternas, em dividen-
dos permanentes. E Maria escolheu gastar esse tempo precioso
com Jesus.

Sim, mas como?

Como vocé e eu poderemos nos tornar mulheres dedicadas a Deus,
mulheres que vivam para Ele e 0o amem profundamente? O que
poderemos fazer para seguir o exemplo de Maria, passando a reali-
zar escolhas que demonstrem ao mundo inteiro que somos mulhe-
res segundo o corago de Deus, escolhas essas que resultem na
agdo divina de mover-nos o coracio em direcdo a Ele?

1. ESCOLHER 0S CAMINHOS DO SENHOR EM TODAS AS OPORTUNIDADES — Com-
prometa-se com vocé mesmaa escolher ativamente Deus e seus
caminhos — como Maria fez — em toda deciséo, palavra, pensamen-
to e resposta. Este é um livro sobre como viver de acordo com as
prioridades de Deus. Queremos que nossas escolhas reflitam que
Ele é nossa maior prioridade. A palavra “prioridade” significa
“preferéncia”. Nossa escolha deve ser os caminhos de Deus em
todas as coisas. Algumas diretrizes nos ajudarao nisso. E simples;
mas também sei que é ficil vacilar diante das escolhas.

ProvERBIOS 3.6 — “Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele
endireitaré as tuas veredas.” Esse poderia ser o versiculo-tema
deste livro — e de nossas vidas! Ele descreve uma parceria de
mio dupla entre nés e Deus: nossa parte € fazer cessar nossa
prépria atuacio e admitir unicamente a acao divina. A parte de
Deus é dirigir nossos caminhos. Devemos consultar a Deus em
toda decisfo, palavra, pensamento ou resposta. Antes de prosse-
ssas decisGes ou simplesmente agirmos por nés
mesmas, precisamos parar e pedir: “Senhor, o que queres que eu
faca — ou pense, ou diga — neste momento ou aqui?”
0 que o texto de Provérbios 3.6 significa em nossa vida did-
ria? Deixe-me responder com dois exemplos.
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por seus discipulos, Jesus foi a casa de Marta, irma de Maria, para ali
fazer uma refeicdo. Tenho certeza que aquele foi um momento de
alegria e festa. Imagine: Deus, em carne e 0sso, vindo para o jantar!
Ele era todo amor, todo cuidado, todo preocupacio e todo sabedoria.
Seria o céu na terra estar na presenca de Jesus —a presenca de
Deus!

Mas Marta, a irma de Maria, ndo soube discernir o milagre de
Deus, que se apresentava ali, em carne. Consegiientemente,
prejudicou aquela visita com seu comportamento. Ela foi além do
seu papel de boa anfitria, envolvendo-se demais com seus afaze-
res domésticos. Quando Jesus passou a transmitir palavras de
vida — a Palavra de Deus falada pelo préoprio Deus — e Maria dei-
xou de lado os afazeres para sentar-se em siléncio aos pés do
Senhor, Marta deixou extravasar a sua ansiedade, frustracio e
desagrado. Interrompeu o Mestre, seu convidado, para dizer:
“Senhor, ndo te importas de que minha irmi tenha deixado que
eu fique a servir sozinha? Ordena-lhe, pois, que venha ajudar-
me.” Marta ndo conseguiu perceber a prioridade e a importancia
do tempo com Deus.

Maria, uma mulher segundo o coragiio de Deus, fez a escolha
que indicou um coracgio cheio de devogio pelo Senhor: ela sabia
que era importante interromper o trabalho, parar todas as ativi-
dades, colocando de lado as coisas secundarias, para voltar toda
a sua atencdo para o Senhor. Ao contrério de sua irmi, que se
achava tdo ocupada fazendo as coisas para Jesus que nio gastou
qualquer tempo com Ele, Maria colocou a adoragio ao Mestre
como prioridade em sua lista de ocupagdes.

MARIA ESCOLHEU O QUE ERA NECESSARIO — Porque Maria era uma mu-
lher segundo o coragdo de Deus, estava preocupada todo o tem-
po com uma s coisa — Ele! Sim, ela também o serviu. Ela tam-
bém cumpriu as responsabilidades determinadas por Deus. Mas
fez, continuamente, a escolha de realizar o que era mais impor-
tante: utilizar o tempo para adorar a Deus. Ela havia aprendido
que nada deve tomar o lugar do tempo passado na presenca de
Deus. Realmente, esse tempo vivido aos pés do Senhor alimenta e
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gado numa estagio que transmitia madsicas suaves. Era um habito
bastante agradével. Depois de pensar um pouco, porém, decidi que
o melhor para mim seria ouvir uma estacdo de misica cldssica
(uma de minhas paixées). Pensando um pouco mais ainda, decidi
passar a ouvir fitas de musicas cristds enquanto dirigia. Progredi
nessa escala de boas escolhas e decidi aproveitar aquele tempo ou-
vindo fitas de sermoes — palavras de um homem de Deus, que en-
sinava a Palavra de Deus ao povo de Deus. Logo depois, decidi que
ouvir fitas com leituras biblicas seria melhor ainda. Entdo, um dia,
desliguei o som do carro e passei a fazer o que para mim era a me-
lhor opgio durante aquele tempo na dire¢do do carro: memorizar a
Biblia! Assim, fui passando de bom para melhor, de melhor para
6timo!

Logo que me converti, ouvi uma senhora contar sobre o tipo de
escolha que ela fizera cada dia — como a escolha feita por Maria —,
ap6s o marido sair para o trabalho. Ela disse que poderia ter feito
qualquer coisa que quisesse — ligar a TV, assistir a uma novela, ler
um jornal, ou fazer o que ela escolheu: pegar sua Biblia e ter o seu
momento devocional com o Senhor. Ali estava uma mulher segun-
do o coracio de Deus, bem atenta ao que era bom, melhor e 6timo
para ela, esforcando-se para fazer as melhores escolhas!

Este é o nosso desafio também: escolher a Deus e aos seus
caminhos que aprofundam nossa devogao com Ele.

APRESENTAR-SE EM TEMOR A DEUS — Uma das minhas passagens fa-
voritas termina com estas palavras: “Enganosa é a graca, e va, &
formosura, mas a mulher que teme ao Senhor, essa serd louvada™
(Provérbios 31.30 — énfase acrescentada). A reveréncia a Deus:
é um imperativo para as mulheres segundo o coragéo divino!

A autora e professora de estudos biblicos, Anne Ortlund, as-
sim expressou seu proprio temor a Deus: “Em meu coragao, te-
nho uma preocupagio... Desejo crescer mais em devogdo cads
dia que passa. Chamo aisso ‘temor do Senhor’, temé-lo e recear qu
qualquer pecado arruine minha vida.”

Ainda sobre o coracio e o medo de perder o melhor dele pag






index-15_1.jpg
UM CORACAO DEDICADO A DEUS 19

Euacordo e j4 comego a viver o meu dia. Logo cedo, ao iniciar as
tarefas didrias, surgem situagdes que poderiam tornar-se crises! O
telefone toca. Sdo mas noticias ou alguma situacio que exija de mim
uma decisao pessoal. Procuro parar de agir com minha prépria men-
te — e talvez até parar fisicamente (como fez Maria) — e consultar a
Deus: “Senhor, o que queres que eu faca agora?” Simplesmente
deixo de agir com a minha mente e com o meu espirito e me subme-
toaagdo de Deus. Esta é a minha parte em nossa parceria.

Estou novamente no decorrer do dia e cruzo com alguém que me
diz algo que me fere. Antes que eu responda com rancor (este € o
meu alvo, a qualquer preco), antes de langar um olhar de aborreci-
mento, tento outra vez parar de agir por mim mesma... sentar-me
na presenca de Deus... e erguer-lhe meus pensamentos: “Senhor, o
que queres que eu faca agora? O que queres que eu diga? Como que-
res que eu aja?” E ainda pergunto: “Que expressio devo ter em
minha face ao ouvir essas coisas?” Com isso, estou confessando que
Deus mesmo escolhe 0s meios, as maneiras, os métodos em minha
vida. Esta é a minha parte.

Quando eu faco a minha parte, Deus assume e faz a parte
dele: Ele dirige meus caminhos! E quase como se os pensamen-
tos que afloram 2 minha mente viessem dele. Porque lhe peco
direcdo e quero fazer as coisas do modo dele — e ndo do meu
modo —, Ele dirige meus passos. Ele me instrui e me ensina o que
fazer, como agir € o que dizer (Salmos 32.8). Deus é fiel 2 sua pro-
messa: “...0s teus ouvidos ouvirdo atrds de ti uma palavra, dizen-
do: Este é o caminho, andai por ele” (Isafas 30.21).

Bowm, MELHOR, TIMO! — Quando vocé era crianga, talvez tenha ou-
vido a professora dizer: “Bom, melhor, 6timo; nunca descanse,
até que o seu bom seja melhor e o seu melhor, 6timo.” Tenho pro-
curado aplicar este provérbio de maneira muito préatica em mi-
nhas decisdes e escolhas. Foi isso que Maria fez. Aqui estd um
exemplo de como ter agido assim me ajudou.

Como a maioria das 