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O que é acumulado não é verdade
Ação imediata
A realidade está no que existe
Enfrentar o fato
A liberdade do que existe
Observar o pensamento
A fuga gera conflito
O descontentamento não tem resposta
O esforço é a distração do que é
Um contentamento que não é da mente
Manter o descontentamento vivo
Entender o que é
Achamos que somos intelectuais
Todo pensamento é distração
Unidade da mente e do coração
O intelecto corrompe o sentimento
O intelecto não vai resolver nossos problemas
O instante do entendimento
O intelecto desprotegido
A memória não tem vida própria
A consciência pertence ao passado
Por que somos negligentes?
O pensador é o pensamento
Não há liberdade de pensamento
O pensamento sem o pensador
Percepção imediata
O entendimento de momento a momento
Entenda o processo do seu pensamento
Conhecimento não é sabedoria
A função do intelecto
Ser um forasteiro
Uma mente que aprende
Conhecimento pressupõe autoridade
O cérebro produz a mente
A mente ancorada
A mente é resultado do tempo
Viver é a maior revolução
Revolução interior
Só existe consciência
Além do tempo
Uma mente com problemas não é uma mente séria
A mente religiosa inclui a mente científica
O tempo não traz solução
Um estado atemporal
A verdadeira natureza do pensamento
A desordem que o tempo cria
O tempo é um veneno
A verdade chega em um flash
Uma busca inútil
A percepção atua
No limite de todo pensamento
Consciência sem escolha
A mente ainda ativa
Da percepção vem a energia
A mente tagarela
O conhecimento desvia a mente
Inundado pela influência
O velho cérebro, nosso cérebro animalístico
Uma mente fresca
Descarte todos os métodos
Uma mente sem ancoradouro ou porto
Ativo, porém quieto
Há uma quietude
Nossa responsabilidade
Se a mente estiver ocupada
O conhecimento é um prejuízo para a mudança
Vazio completo
A mudança deliberada não é absolutamente mudança
Fora do campo do pensamento
Mudança real
Um ser humano pode mudar?
Transformação sem motivação
Uma revolução psicológica
Rompendo hábitos
Viva as quatro estações em um dia
Criatividade anônima
Técnicas vazias
Saiba quando não cooperar
Por que o crime existe?
O propósito da vida
Viva neste mundo anonimamente
Apenas uma hora para viver
Morra todos os dias
Sinta o estado da morte
Medo da morte?
Estou com medo
Só aquilo que morre pode se renovar
Morrer sem discussão
Na morte há imortalidade
A reencarnação é essencialmente egoísta
O que é reencarnação?
Existe essa coisa chamada alma?
O que você entende por carma?
Ação baseada na ideia
Amor não é prazer
O amor não é cultivado
O amor sem incentivo
O amor é perigoso
Qual é a sua reação?
Compaixão não é a palavra
Compaixão e bondade
Transmitir compaixão
Chegue até ela de mãos vazias
A beleza de estar só
Estar só não significa solidão
Conhecer a solidão
Apenas no estar só existe inocência
Aquele que está só é inocente
Crie um novo mundo
O estar só em que o medo não existe
Comece aqui
A mente religiosa é explosiva
Oração é um assunto complexo
A resposta à oração
A religião é uma questão de crença?
Há verdade na religião?
Para chegar ao alto é preciso começar de baixo
Seus deuses estão dividindo você
A verdadeira religião
Uma fuga maravilhosa
Seu Deus não é Deus
O homem religioso
Eu não sei
Além das limitações das crenças
A libertação da rede do tempo
Meditação
Conheça todo o conteúdo de um pensamento
Acender a chama da autoconsciência
O caminho da meditação
Uma mente no estado de criação
Assente as bases já
Encontrar o silêncio
A generosidade do coração é o início da meditação
A meditação é essencial à vida
Siglas para abreviação das referências