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Prefacio

“Deixo como heranca para o povo americano a maior
parte da minha grande fortuna, que consiste na filosofia da
realizagao individual, através da qual todas as minhas
riquezas foram acumuladas.”

Assim comecava o testamento de Andrew Carnegie. Ele é
o prélogo de uma histdria que pode muito bem assinalar a
mais importante reviravolta na vida daqueles que a leram.

A histéria comecgou no final do outono de 1908, quando
Andrew Carnegie me chamou para um encontro e, fazendo
um solene elogio ao meu senso critico e integridade, confiou-
me aquilo que dizia ser “a maior parcela” de sua prodigiosa
fortuna, dando a entender que tal heranca deveria ser
presenteada ao povo americano.

Esta histéria foi escrita para torna-lo ciente de seu direito
a uma parte deste legado monumental e para informa-lo



sobre as condigoes mediante as quais vocé podera tirar um
excelente proveito disto.

As condigoes nao sao, de modo algum, algo fenomenal ou
mesmo algo limitado a uma minoria privilegiada. Elas estao,
perfeitamente, dentro do alcance de qualquer adulto de
inteligéncia média. Nao existem passes de magica ou falsas
esperancas, seja no que se refere as condigoes, seja no que
se refere a esta promessa.

De modo que vocé possa saber se isto oferece, ou nao,
qualquer coisa de que necessite ou deseje, permita-me
especificar o que é prometido:

e Uma clara descricao da féormula por meio da qual
voceé podera tirar um proveito total das Chaves
Mestras das Riquezas — uma chave que devera
abrir as portas para a solucao de todos os seus
problemas, que o ajudara a converter seus
fracassos passados em ganhos inestimaveis e
conduzi-lo a conquista das Doze Grandes Riquezas,
incluindo a seguranca econémica.

 Um inventario das riquezas deixadas por Andrew
Carnegie para distribuir entre aqueles qualificados
para recebé-las e, juntamente com isso, instrugoes
detalhadas por meio das quais vocé podera nao so
adquirir como também utilizar toda a parte que lhe
cabe.

e Uma descricao dos meios através dos quais voce
se podera beneficiar totalmente da educacao,
experiéncia e habilidades técnicas daqueles cuja
cooperacao vocé ha de precisar para a realizagao
dos seus propdsitos mais importantes na vida. Isto
fornecera os meios praticos que o ajudarao a
superar as deficiéncias de uma educacao
inadequada e alcancar os mais altos objetivos na



vida, obtendo um sucesso tao grande como o
daqueles que foram aquinhoados com uma
educacao no sentido formal do termo.

O privilégio de utilizar a filosofia do sucesso,
elaborada a partir das experiéncias de vida de
centenas de homens eminentes, por meio de um
sistema de tentativas e erros.

Um plano bem definido através do qual qualquer
pessoa que trabalha para ter um ordenado ou um
salario pode promover-se no sentido de uma renda
mais alta, com a cooperacao e consentimento
totais de seu empregador.

Um plano bem definido por meio do qual qualquer
pessoa que trabalha para os outros poderd iniciar
um negdcio particular ou mesmo ter sua prépria
profissao autonoma com fortes probabilidades de
sucesso.

§ Um plano bem definido pelo qual qualquer
negociante podera converter seus fregueses
ocasionais em clientes permanentes e, por meio de
cooperacgao franca, aumentar o nimero de
fregueses, que, por sua vez, hao de tomar-se
depois clientes permanentes.

Um plano bem definido por meio do qual qualquer
vendedor de mercadorias utilitarias, ou de
servicos, tais como seguros de vida, possa
transformar seus clientes em amigos que lhe
indiquem novos clientes.

Um plano bem definido por meio do qual qualquer
empregador podera fazer de seus empregados
amigos pessoais, dentro de certas circunstancias
que o capacitarao a tornar seus negdécios mais
lucrativos, tanto para ele mesmo como para seus
empregados.



Vocé tem agora uma declaracao bem clara das nossas
promessas. A primeira condigao para vocé extrair os
beneficios aludidos ¢é ler este livro duas vezes, linha por
linha. Além disso, raciocine a medida que for lendo!

Deixemos claro, de saida, que quando falamos em
“riquezas” temos em mente todas as riquezas — nao somente
aquelas que existem nos balancos bancdarios e nas coisas
materiais.

Temos em mente as riquezas da liberdade e da
emancipacao, estas que possuimos mais do que qualquer
outra nacao. Temos em mente as riquezas dos
relacionamentos humanos, por meio das quais todo cidadao
norte-americano pode exercer, em toda extensao, o privilégio
da iniciativa pessoal em qualquer setor que escolher. Sendo
assim, quando falamos em riquezas, referimo-nos a vida
abundante que esta disponivel em toda parte para o povo dos
Estados Unidos, podendo ser obtidas com uma soma minima
de esforco.

Entrementes, que fique bem entendido desde ja, nao
iremos oferecer sugestoes a ninguém no que se refere a
natureza das riquezas para as quais alguém pode estar
voltado, nem muito menos o montante que ele devera se
esforcar para conquistar.

Felizmente, a vida americana oferece uma abundéancia de
todas as formas de riqueza, suficiente — tanto em
quantidade como em qualidade — para satisfazer todos os
desejos humanos razoaveis. Esperamos, sinceramente, que
cada leitor se volte para a sua proépria parcela, tendo em
vista nao somente as coisas que o dinheiro pode comprar
como também as coisas que o dinheiro nao pode comprar.



Nosso objetivo nao é dizer a cada um como viver sua vida.
Mas sabemos, apos ter observado tanto americanos ricos

como pobres, que as riquezas materiais nao sao uma
garantia de felicidade.

Ainda nao nos foi dado encontrar uma pessoa
verdadeiramente feliz que nao estivesse engajada em um
certo tipo de trabalho através do qual outros fossem
beneficiados. E conhecemos, de fato, muitas pessoas ricas —
no sentido material — mas que nao encontraram a felicidade.

Mencionamos essas observagoes nao para fazer um
sermao, mas sim para dar um empurrao naqueles que —
justamente por causa da grande abundancia de riquezas
materiais na América — as encaram como coisas
corriqueiras e naturais; naqueles que ja perderam de vista as
coisas inestimdaveis da vida, que s6 podem mesmo ser
adquiridas através das riquezas impalpaveis, aludidas por
noés logo ao principio deste prefacio.



Capitulo 1.
As Doze Riquezas Da Vida

Segundo penso, vocé também 6 impelido no sentido de
uma vida melhor, o que é um desejo comum em todas as
pessoas. Vocé deseja uma seguranca economica, que
somente o dinheiro pode proporcionar. Vocé pode também
desejar um escoadouro para seus talentos, de modo que
possa ter a alegria de estar criando suas proprias riquezas.

Alguns procuram um caminho facil para as riquezas,
esperando encontra-lo sem que nada tenham a dar em troca.
Este é, também, um desejo comum a todos. Mas este é um
desejo que espero modificar para seu proprio beneficio, pois
a experiéncia me ensinou que nao existem coisas tais como
“alguma coisa por nada”, isto é, algo que se conquiste sem
que nada seja dado em troca.

Ha apenas um caminho seguro para as riquezas, e ele so
pode ser alcancado por aqueles que possuem a Chave



Mestra das Riquezas. A Chave Mestra é um instrumento
admiravel, utilizada para abrir as portas para a solucao dos
problemas.

Ela abre as portas de uma saude vigorosa.
Ela abre as portas do -amor e do romance.

Ela abre as portas da amizade, por meio da revelagao dos
tracos da personalidade e do carater, que conquistam amigos
permanentes.

Ela revela o método por meio do qual toda adversidade,
todo fracasso, toda decepgao, todo erro de julgamento e
todas as derrotas do passado podem ser transmutados em
riquezas de inestimavel valor.

Ela reaviva as esperancas mortas de todos aqueles que a
possuem, e revela a formula por meio da qual podemos
entrar em sintonia e beber as aguas do reservatério da
Inteligéncia Infinita.

Ela eleva homens humildes para posicoes de poder, fama e
fortuna.

Ela faz com que os ponteiros do relégio andem para tras,
reavivando, assim, o espirito de juventude naqueles que
ficaram velhos cedo demais.

Ela fornece o método por meio do qual vocé podera
tornar-se senhor de sua propria mente, dando-lhe um
controle inabaldvel sobre as emocgoes e sobre o poder do
pensamento.

Ela supera as deficiéncias daqueles que possuem uma
educacao escolar inadequada e os situa, substancialmente,
no mesmo plano de oportunidades que sao desfrutadas por
aqueles que tém uma educagao melhor.



E, finalmente, ela abre as portas — umas apods outras —
das Doze Grandes Riquezas da Vida, que passarei a
descrever logo a seguir.

Nenhum homem dé ouvidos ao que nao foi preparado para
ouvir. Esta preparagao consiste em muitas coisas: entre elas
estao a sinceridade de propdsitos, a humildade do coragao e
um conhecimento pleno da verdade de que nenhum homem
conhece tudo. Falarei com vocé sobre fatos e descreverei
muitos principios. De alguns deles, possivelmente, vocé
nunca tera ouvido falar, pois sao conhecidos somente por
aqueles que se prepararam para aceitar a Chave Mestra.

Seus Dois Egos

Antes de descrever as Doze Grandes Riquezas, permita-
me revelar-lhe algumas das riquezas que vocé ja possui,
embora possa nao estar consciente disso.

Em primeiro lugar, gostaria que vocé reconhecesse o fato
de ser possuidor de uma personalidade plural, embora possa
considerar a si préprio como uma personalidade singular.
Tanto vocé como qualquer outra pessoa consistem, pelo
menos, em duas personalidades distintas. Muitos dos nossos
leitores possuem até mesmo varias.

Existe aquele ego que vocé reconhece quando olha num
espelho. Este é o seu ego fisico. Mas trata-se apenas da casa
onde moram os outros. Nesta existem, pelo menos, dois
individuos que estao em conflito um com o outro,
eternamente.

Um deles é uma espécie de pessoa negativa, que pensa, se
move e vive em uma atmosfera de duvida, medo, pobreza e
ma saude. Este ego negativo ja espera o fracasso e, por isso,



raramente se decepciona. Ele habita nas circunstancias
penosas da vida, estas que vocé deseja rejeitar mas é forgcado
a aceitar — pobreza, mesquinharia, supersticao, medo,
duvida, aborrecimentos e doencas fisicas.

Seu outro ego € uma espécie de pessoa positiva, que
pensa em termos dinamicos e afirmativos de riqueza
material, saude vigorosa, amor e amizade, realizagao
pessoal, visao criativa, prestatividade, etc, e que o conduz,
acertadamente, para a conquista destes bens espirituais.
Somente este ego é capaz de reconhecer e tomar para si as
Doze Grandes Riquezas. E o tnico ego capacitado para
receber a Chave Mestra das Riquezas.

Vocé possui muitas outras conquistas de valor inestimavel,
embora possa nao estar consciente delas; sao riquezas
ocultas que vocé nao chegou a reconhecer, e muito menos a
utilizar. Entre elas, estd isto que chamamos de seu “centro
vibratorio” uma espécie de aparelho de transmissao e
recepcao radiofonicas, possuindo uma peculiar sensibilidade,
afinados no mesmo tom de seus semelhantes e do mundo
que o cerca. Esta poderosa unidade projeta seus
pensamentos e sentimentos e recebe infindaveis mensagens
da maior importancia para seu sucesso na vida. E um
incansavel sistema bipolar de comunicacao, de capacidade
infinita.

Sua estacao de radio opera automatica e continuamente,
tanto durante o sono como durante a vigilia. E durante todo
o tempo esta sob controle de uma ou outra das suas duas
personalidades mais importantes: a personalidade positiva
ou a personalidade negativa.

Quando sua personalidade negativa exerce o controle,
seus receptores sensitivos registram somente as mensagens
negativas vindas de incontaveis personalidades negativas. De



uma forma bastante consequente, isto leva a pensamentos
deste tipo: “Que vai adiantar isso?” ou “Nao tenho a menor
chance.” Talvez, eles nao sejam formulados exatamente
nestas palavras, mas sao desencorajadores — talvez mesmo,
mortiferos — para uma fé em vocé proprio e para o uso de
suas energias no sentido de alcancar o que deseja. Tais
mensagens negativas, recebidas quando sua personalidade
negativa toma o controle de sua estagao receptora, se sao
aceitas e utilizadas como orientagoes, conduzirao,
inevitavelmente, a certas situagoes da vida, que sao
exatamente o oposto daquilo que vocé escolheria.

Mas quando sua personalidade positiva exerce o controle,
ela o dirige para seu centro de acao, onde surgem somente
aqueles pensamentos estimulantes, altamente energéticos e
otimistas: mensagens do tipo “Eu posso fazer isto!” que vocé
poderd traduzir para os seus equivalentes fisicos de
prosperidade, saude vigorosa, amor, esperanca, fé, paz de
espirito e felicidade — os valores de vida que tanto vocé
como quaisquer pessoas normais estao procurando.

A Maior das Dadivas

Desejo dar-lhe a Chave Mestra para que vocé consiga
estas e muitas outras riquezas. Além do mais, esta Chave
coloca a estacao de radio de cada individuo sob o controle do
nosso outro ego, isto €, sua personalidade positiva.

Revelarei a vocé os meios através dos quais podera
compartilhar das dadivas da Chave Mestra, mas a
responsabilidade desta participacao deve ser toda sua.
Qualquer observador perspicaz deve ter chegado a conclusao
de que todo sucesso individual duradouro e sdlido teve seu



comeco a partir de uma influéncia benéfica de um outro
individuo qualquer, através de algum tipo de participacao.

Desejo dividir com vocé o conhecimento que lhe permitira
adquirir as riquezas — todos os tipos de riquezas — através
da expressao de sua propria iniciativa pessoal!

Esta é a maior de todas as dadivas!

E é o Uinico tipo de dadiva que qualquer um — agraciado
com as vantagens de uma grande nagao como a nossa —
poderia esperar.

Isto porque aqui, neste pais, temos todos os tipos de
riquezas potenciais disponiveis para a humanidade. Nés as
possuimos em grande abundancia.

Suponho que vocé também deseje tomar-se rico.

Sai em busca das riquezas pelo caminho mais aspero,
porque, naquele tempo, ainda nao sabia da existéncia de um
atalho mais curto e seguro, que eu poderia ter seguido, se
fosse orientado da mesma forma que espero orientd-lo.

Em primeiro lugar, estejamos preparados para reconhecer
as riquezas quando elas surgem ao nosso alcance. Ha quem
pense que as riquezas consistem apenas no dinheiro! Mas
riquezas duradouras e solidas, no sentido mais amplo,
consistem em muitos outros valores além das coisas
materiais. Posso acrescentar que sem estes outros valores
impalpaveis, a posse do dinheiro nao trara a felicidade que
alguns pensam poder ele fornecer.

Quando falo em “riquezas”, tenho em mente as maiores
riquezas, cujos possuidores fizeram com que a vida os
remunerasse dentro de seus proprios termos, isto €, nos
termos de uma felicidade plena e completa. Sao estas que
chamo as Doze Riquezas da Vida. Desejo, sinceramente,



dividi-las com todos aqueles que estejam preparados para
recebé-las.

1. Uma Atitude Mental Positiva

Todas as riquezas — sejam quais forem suas naturezas —
comegcam como um estado de espirito, e ndao nos esquegamos
de que um estado de espirito € a Ginica coisa mesmo sobre a
qual cada um tem um direito de controle inquestionavel.

E um fato altamente significativo que o Criador néo tenha
dado ao homem controle sobre coisa alguma, a nao ser o
poder de moldar seus proprios pensamentos, bem como o
privilégio de ajustd-los ao padrao de sua escolha.

A atitude mental é importante porque ela converte o
cérebro num equivalente de um eletroima, que atrai a
contrapartida dos nossos pensamentos, objetivos e
propositos dominantes. Ele atrai também a contrapartida dos
nossos medos, aborrecimentos, preocupacgoes e duvidas.

Uma atitude mental positiva (AMP) é o ponto de partida
de todas as riquezas, sejam elas de ordem material ou
espiritual.

Ela atrai as riquezas da verdadeira amizade e as riquezas
que encontramos na esperanca de uma realizacao futura.

Ela fornece as riquezas que podemos encontrar na
Natureza, como as que existem nas noites enluaradas, nas
estrelas que pontilham o céu, nas belas paisagens e nos
horizontes longinquos.

Ao que se acrescentam as riquezas que estao para ser
encontradas na elaboracao das nossas escolhas, onde pode



ser dada uma expressao ao plano mais elevado da alma
humana.

E as riquezas da harmonia no relacionamento dentro de
um lar, onde todos os membros de uma familia trabalham
juntos, imbuidos de um espirito de cooperagao amistosa.

E as riquezas de uma saude fisica vigorosa, que é o
tesouro daqueles que ja aprenderam a equilibrar o trabalho e
a diversao, a devogao com o amor, e que possuem a
sabedoria que consiste em comer para viver e nao viver para
comer.

E as riquezas da libertacao do medo.
E as riquezas do entusiasmo, tanto ativo como passivo.

E as riquezas das cancgoes e dos risos, ja que ambas
indicam estados de espirito.

E as riquezas da autodisciplina, através das quais
podemos ter a alegria de saber que a mente nao sé tem
possibilidades reais para servir como hé de servir a qualquer
fim desejado, desde que nos apossemos dela comandando-a
através de propositos bem definidos.

E as riquezas dos jogos e diversoes, por meio dos quais
podemos suavizar os pesados encargos da vida, tomando-nos
criancas novamente.

E as riquezas da descoberta do nosso outro eu — aquele
ego que desconhece totalmente realidades tais como a ideia
de um fracasso definitivo.

E as riquezas da fé na Inteligéncia Infinita, sendo cada
mente individual uma pequena projecao desta Inteligéncia,

E as riquezas da meditacao, este elo de ligacao por meio
do qual qualquer um pode captar e extrair beneficios do
grande reservatorio universal da Inteligéncia Infinita.



De fato, estas e todas as outras riquezas comec¢am a partir
de uma atitude mental positiva. Portanto, nao é de se
admirar que uma atitude mental positiva encabece a lista das
Doze Riquezas.

2. Uma Saude Fisica Vigorosa

Uma saude vigorosa comega com uma consciéncia sadia,
produzida por uma mente que pensa em termos saudaveis e
nao em termos doentios, acrescida de moderacao nos hébitos
alimentares e atividades fisicas equilibradas.

3. Harmonia nos Relacionamentos Humanos

A harmonia com os outros comeca por uma harmonia
consigo proprio, como bem disse Shakespeare: “Sé
verdadeiro para com teu proprio eu interior, e disto
decorrerd — como a noite decorre do dia — que nao terds
capacidade para ser falso com qualquer um de teus
semelhantes”. Muitos beneficios receberao aqueles que se
coadunam com este preceito.

4. A Libertacao do Medo

O homem que teme, seja o que for, nao é um homem livre!
O medo é um arauto do mal e, onde quer que ele apareca,
podemos detectar uma causa, que tem de ser eliminada para
que este mesmo homem possa tomar-se rico no sentido pleno
do termo.



Os sete temores basicos que aparecem com maior
frequéncia nas mentes dos homens sao:

O medo da pobreza.

O medo da critica.

O medo de uma satde precaria. O medo da falta de amor.
O medo da perda da liberdade. O medo da velhice.

O medo da morte.

5. A Esperanca de Realizacao Pessoal

A maior de todas as formas de felicidade consiste na
esperanca de realizacao de um desejo ainda nao
concretizado. Pobre mesmo é a pessoa incapaz de olhar para
o futuro com a esperanca de vir a ser a pessoa que desejaria,
ou de atingir o objetivo que nao conseguiu alcancar no
passado.

6. A Capacidade de Ter Fé

A fé é o elo de ligacao entre a mente consciente do homem
e o grande reservatério universal da Inteligéncia Infinita. A
fé é o solo fértil do jardim da mente humana, onde podem
desabrochar todas as riquezas da vida. Ela é o “elixir
eterno”, que confere um poder criativo aos impulsos do
pensamento. A fé é a base dos chamados “milagres” e de
muitos mistérios que nao podem ser explicados pela l6gica
ou pela ciéncia.

A fé é uma substancia quimica espiritual. Quando
misturada com a oragao, provoca uma ligagao direta e
imediata do ser humano com a Inteligéncia Infinita.



A fé é o poder que transmuta as energias normais do
pensamento nas suas energias equivalentes espirituais. Além
disso, € 0 Uinico poder através do qual a Forca Césmica da
Inteligéncia Infinita pode ser adaptada as finalidades e
necessidades humanas.

7. Disponibilidade para Compartilhar Nossas
Dadivas

Aquele que ainda nao aprendeu a arte abencoada do
compartilhar nao descobriu a verdadeira senda da felicidade,
pois a felicidade somente surge do compartilhamento. E que
seja para sempre lembrado que todas as riquezas podem ser
multiplicadas pelo simples ato de dividi-las, sempre que elas
possam servir aos outros. E que seja também lembrado que o
espaco que ocupamos nos coracoes dos nossos semelhantes
é determinado, precisamente, pela nossa disponibilidade em
partilhar e dividir com os outros nossas dadivas pessoais.

As riquezas que nao sao compartilhadas, sejam materiais
ou espirituais, secam e morrem tal como a rosa arrancada de
uma roseira, pois, de acordo com uma das primeiras leis da
Natureza, a passividade e a falta de uso conduzem a
decadéncia e a morte. Esta lei se aplica aos bens materiais
dos homens, assim como as células vivas de todos os corpos
fisicos.

8. Um Trabalho de Amor

Nao ha homem mais rico do que aquele que encontrou um
trabalho de amor e estd engajado, seriamente, em executa-
lo, pois o trabalho é a mais alta forma da expressao humana



do desejo. O trabalho ¢ a ligacao entre a demanda e o
suprimento de todas as necessidades humanas; é o precursor
de todo o progresso humano, o meio através do qual a
imaginacao do homem ganha as asas da acao. E todo
trabalho de amor é santificado, porque traz a alegria da
autoexpressao para aquele que o realiza.

9. Mente Aberta Para todos os Assuntos

A tolerancia, que esta entre os mais elevados atributos da
cultura, s6 é encontrada nas pessoas que mantém sua mente
aberta para todos os assuntos, em todas as ocasioes. E
somente o homem que possui mente aberta estd preparado
para tirar proveito pessoal das maiores riquezas da vida.

10. Autodisciplina

O homem que nao ¢ um mestre de si mesmo jamais
podera tomar-se mestre de coisa alguma. Aquele que é
mestre de si mesmo pode tomar-se o mestre de seu destino
terreno; “mestre de seu destino, capitao de sua alma”. E a
mais elevada forma de autodisciplina consiste na expressao
da humildade do coragao, quando chegamos a alcancgar
riquezas ou somos apanhados de surpresa pelo que é
chamado, corriqueiramente, de “sucesso”.

11. A Capacidade de Compreender as
Pessoas



O homem que possui esta riqueza, que consiste em
compreender as pessoas, reconhece que todas as pessoas
sao, basicamente, semelhantes, na medida mesma em que se
desenvolveram a partir do mesmo tronco humano;
reconhece, também, que todas as atividades humanas tém
como fonte de inspiracao um, ou mais, dos nove motivos
béasicos da vida, a saber:

A emocao do amor

A emocao do sexo

O desejo de lucros materiais

O desejo de autoconservagao

O desejo de liberdade fisica e mental

O desejo de autoexpressao

O desejo de perpetuacdo da vida apos a morte
A emocao da raiva

A emocao do medo

E o homem que quer compreender os outros deve,

obrigatoriamente, compreender a si mesmo, em primeiro
lugar.

A capacidade de compreender os outros elimina muitas
das causas mais comuns de atrito entre os homens. Este é o
fundamento de toda amizade; é a base da harmonia e da
cooperacao entre os homens. E o fundamento, da maior
importancia, em toda lideranca que exija uma cooperagao
amistosa.

E alguns acreditam que esta é uma abertura —
importantissima — para uma compreensao do Criador de
todas as coisas

12. Seguranca EconOmica



A 1ltima — mas nem por isso menos importante — é a
parcela palpavel das doze riquezas.

A seguranca econOmica nao é somente pela posse do
dinheiro. Ela é alcangada pelo servigco que prestamos, pois
um servico proveitoso pode ser convertido em todas as
formas das necessidades humanas — com ou sem o0 uso do
dinheiro.

Um industrial milionario tem seguranca econémica, nao
porque controla uma grande fortuna em dinheiro, mas por
outra razao melhor: ele fornece empregos lucrativos para
homens e mulheres e, através desses empregos, ele produz
bens e servicos de grande valor, atingindo um grande
numero de pessoas. O servico que ele presta é que atraiu o
dinheiro que ele controla, e ¢ desta maneira que toda
seguranca econOmica duradoura deve, obrigatoriamente, ser
alcancada.

Logo adiante, falarei dos principios por meio dos quais
tanto o dinheiro como todas as outras formas de riqueza
podem ser obtidos. Mas, em primeiro lugar, vocé tem de
estar preparado para fazer a aplicacao desses principios. Sua
mente terd de estar condicionada para a aceitagao das
riquezas, do mesmo modo que o solo da terra tem de estar
preparado para o plantio das sementes.

Quando estamos preparados para receber uma coisa, ela
aparece inevitavelmente.

Isto nao significa que as coisas de que podemos estar
necessitando irao aparecer sem uma causa, pois existe tuna
grande diferenca entre nossas necessidades e nosso estado
de prontidao para receber algo. Nao fazer esta distingao é
perdei os mais importantes beneficios que me esforgarei
para oferecer.



Portanto, seja paciente e deixe-me conduzi-lo a este estado
de prontidao, para receber as riquezas que vocé deseja. Terei
de seguir meu proprio rumo.

Meu caminho parecera, a principio, algo estranho para
voce, mas isto ndao é motivo para desencorajamento, pois
todas as ideias novas quase sempre parecem estranhas. &
voceé tem duvidas quanto ao carater pratico deste meu
caminho, encoraje-se a partir do fato de que ele trouxe para
mim riquezas em abundancia.

O progresso humano sempre foi lento, porque as pessoas
sao vacilantes na aceitacao de novas ideias.

Quando Samuel Morse anunciou ao mundo seu sistema de
comunicacao pelo telégrafo, todos zombaram dele. Seu
sistema nao era ortodoxo; ele era novo e, por iSsso mesmo,
suscitava a suspeita e a duvida.

E o0 mundo inteiro zombou de Marconi, quando ele
anunciou um aperfeicoamento do sistema de Morse: o
sistema de comunicacao pelo telégrafo sem fio.

Thomas A. Edison foi alvo do ridiculo, quando anunciou
seu aperfeicoamento da lampada elétrica incandescente. Do
mesmo modo, o primeiro fabricante de automdvel deparou-se
com a mesma experiéncia, quando ofereceu ao mundo um
veiculo de autopropulsao para tomar o lugar do cavalo e da
carruagem.

Quando Wilbur Wright e Orville Wright anunciaram o voo
de uma mdaquina voadora, as pessoas ficaram tao pouco
impressionadas que os jornalistas se recusaram a
testemunhar uma demonstracao pratica da maquina.

Ai, entdo, veio a descoberta do radio, um dos “milagres”
da engenhosidade humana, cuja finalidade primeira era
promover uma aproximacao entre os homens. As mentes



despreparadas aceitaram o invento como um brinquedo para
divertir as criancas e nada mais.

Menciono estes fatos como um lembrete para vocé, que
estd em busca das riquezas por um novo caminho, e faco isso
para que nao se sinta desencorajado por causa da novidade
mesma do caminho. Acompanhe-me detidamente até o fim,
aproprie-se de minha filosofia e esteja certo de que ela ha de
funciona para vocé do mesmo modo que funcionou para mim.

Servindo como seu guia para as riquezas, receberei minha
compensacao por meus esforcos na exata proporcao dos
beneficios que vocé venha a receber. A lei eterna da
compensacao garante isso. Minha compensagao pode nao vir
diretamente de vocé, que se apropriou da minha filosofia,
mas € certo que ela vira, de uma forma ou de outra, pois isto
faz parte do grande Plano Césmico, segundo o qual ninguém
presta um servigo proveitoso sem que receba uma justa
compensacao. “Faca a coisa”, disse Emerson, “e terd o
poder”.

Pondo de lado a consideracao sobre o que hei de receber
pelo meu esforgco em ajudé-lo, existe a questao de uma
obrigacao que devo ao mundo como uma retribuicao as
dadivas que ele me proporcionou. Nao adquiri minhas
riquezas sem a ajuda de muitos. Tenho observado que todos
aqueles que adquiriram riquezas duradouras subiram pela
escada da opuléncia com duas maos abertas e estendidas:
uma delas estendida para o alto no sentido de receber a
ajuda de outros que haviam alcancado o topo, e a outra
estendida para baixo no sentido de ajudar aqueles que ainda
estavam subindo.

E, permita-me adverti-lo — vocé que estd na senda para as
riquezas — de que vocé também deve seguir com suas maos
estendidas, para dar e receber ajuda. E fato comprovado que



nenhum homem pode alcancar um sucesso estavel ou mesmo
adquirir riquezas duradouras, sem ajudar os outros, que
também estdo em busca deste mesmo fim. Para receber,
devemos primeiro dar!

Trouxe esta mensagem aos leitores de modo que eu possa
dar.

E agora que ja sabemos quais sao as verdadeiras riquezas
da vida, revelarei a vocé o préximo passo, que vocé devera
dar, no processo de condicionamento de sua mente para a
recepcao das riquezas.

Acabei de reconhecer, agradecidamente, que minhas
riquezas vieram através da ajuda dos outros.

Alguns deles sao homens bastante conhecidos de todos
que ouvirao a minha histéria. Estes homens serviram como
lideres na preparacao do caminho que nos levou ao que
chamamos the american way of life.

Alguns deles sao estranhos e talvez vocé nao reconheca
seus nomes.

Entre estes estranhos estao oito dos meus amigos, que
fizeram o maximo na preparacao de minha mente para uma
aceitacao das riquezas. Eu os chamo de os Oito Principes.
Eles me servem quando estou acordado e quando estou
dormindo.

Embora nunca tivesse encontrado estes Principes face a
face, como encontrei outros que me ajudaram, eles tém
tomado conta, cuidadosamente, das minhas riquezas. Eles
me tém protegido contra o medo, a inveja, a mesquinharia, a
duvida, a indecisao e o adiamento de solucao. Eles me tém
inspirado para que eu ponha em movimento minha iniciativa
pessoal; tém mantido minha imaginacgao ativa e me tém dado



uma definicdao de propoésitos, bem como a confianca para
assegurar o seu comprimento.

Eles tém sido os verdadeiros condicionadores da minha
mente: 0os construtores da minha atitude mental positiva.

E agora posso recomenda-los a vocé, para que eles
venham a prestar-lhe um servi¢co semelhante?



Capitulo 2.
Os Oito Principes

Vocé pode dar outros nomes aos Principes, se assim
desejar. Mentores, quem sabe? ou Principios? Conselheiros?
Bons Anjos da Guarda?

Qualquer que seja o nome, os Principes me servem por
meio de uma técnica que é simples e adaptavel.

Todas as noites, como uma ultima obrigacao das
atividades cotidianas, os Principes e eu participamos de uma
mesa-redonda. O principal objetivo destas reunides é
permitir que eu expresse rainha gratidao pelo servigo que
eles me prestaram durante o dia.

A reuniao tem seu andamento exatamente como se os
Principes fossem gente de carne e osso. E um tempo para
meditacao, retrospeccao e acao de gracas, sendo o contato
feito por meio do poder do pensamento.



Esse sera seu primeiro teste para verificar sua capacidade
de condicionar sua mente para a aceitacao das riquezas. Na
hora em que sentir o choque, lembre-se do que aconteceu
quando Morse, Marconi, Edison e os irmaos Wright
anunciaram pela primeira vez seus aperfeicoamentos para
novas e melhores formas de prestacao de servigos. Isto o
ajudara a se manter firme, apesar do choque.

Passemos, agora, para uma reunidao com os Principes.
ACAO DE GRACAS!

Hoje foi um dia bonito.

Ele me proporcionou saude fisica e mental.

Ele me deu alimento e agasalho.

Ele me trouxe outro dia de oportunidades para ser
prestativo com os outros.

Ele me deu paz de espirito, livrando-me de todos os
temores.

Por estas dadivas, vos devo minha gratidao, meus
Principes Orientadores. Sou grato a todos vds, por terdes
desembaracado o novelo emaranhado da minha vida
passada, libertando, deste modo, minha mente, meu corpo e
minha alma de todas as causas e efeitos tanto do medo como
das conturbacoes.

O Principe da Prosperidade Material, eu te
agradeco por teres mantido minha mente afinada
com a consciéncia da opuléncia e da plenitude, e
livre do medo da pobreza e da indigéncia.

« O Principe da Satde Fisica Vigorosa, eu te
agradeco por teres mantido minha mente afinada
com a consciéncia de uma saude fisica vigorosa,
providenciando, assim, os meios através dos quais
cada célula do meu corpo e cada orgao fisico estao



sendo supridos, adequadamente, com um influxo
de energia cosmica suficiente para preencher as
suas necessidades, fornecendo, assim, um contato
direto com a Inteligéncia Infinita, que é suficiente
para a distribuicao e a aplicacao desta energia
onde quer que ela seja exigida.

O Principe da Paz de Espirito, eu te agradeco por
teres livrado minha mente de todas as inibicoes e
das limitacoes autoimpostas, dando ao meu corpo
e minha mente uma tranquilidade completa.

O Principe da Esperanca, eu te agradeco pelo
atendimento dos desejos de hoje e por tua
promessa de um atendimento dos objetivos do
amanha.

O Principe da Fé, eu te agradeco pela orientacéo
que me tens dado; por me teres inspirado a fazer
aquilo que tem sido proveitoso para mim e por me
teres desviado do que me teria sido danoso. Tu
tens dado poder para meus pensamentos, impeto
para minhas acoes e a sabedoria que me tem
capacitado a compreender as leis da natureza,
bem como o juizo critico para me adaptar a estas
leis, em espirito e harmonia.

O Principe do Amor, eu te agradeco por me teres
inspirado a partilhar minhas riquezas com todos
aqueles com quem entrei em contato neste dia, por
me teres mostrado que somente aquilo de que abri
mao pode ser retido como meu. E te sou grato
também pela consciéncia do amor com que me
tens dotado, pois isto tem tomado a vida doce, e
todos meus relacionamentos com os outros, algo
agradavel.

O Principe do Romance, eu te agradeco por me
teres inspirado com o espirito da juventude, apesar
do passar dos dias e dos anos.
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